
Kontaktdaten Hallenbadnutzer inkl. Kursangebote 
 

Name des 
Vereins / 
der Gruppe 

Ansprechperson Mailadresse Telefon-
nummer 

Kursangebote 

TSV Lesumstotel Susanne Schlüter Schlueter64@gmx.de 0172 -  
4 30 43 37 

Kinderschwimmen + Aqua-
Fit 

TuSG 
Wassersport 

Jens Deppe tusg-wassersport@gmx.de 
 

0152 - 
28 78 15 64 

Kajakübungen für Kinder 

Volkshoch- 
schule 

Anja Nachtigall anja.nachtigall@lilienthal.de 04298 –  
92 92 35 

Kinderschwimmen + 
Aqua-Fit 

DLRG Ritterhude Michael Harjes dlrg@ritterhude.de 
 

04292 - 
40 93 39 

Kinder- und 
Jugendschwimmkurse 

Stressfreilernen Maurice Howe info@stressfreilernen.de 
 

0176 - 
31 30 45 53 

Kinderschwimmen +  
Aqua-Fitness 

TuSG Ritterhude Andrea Niemietz niemietz@online.de 0421 - 
70 84 00 28 

Kinder- und 
Jugendschwimmkurse 

Rheuma-Liga OHZ Gwendolyn Sonnekalb AG-Osterholz-
Scharmbeck@rheuma-liga-nds.de 

04791 - 
50 28 71 

Wassergymnastik für 
Rheumapatienten 

Schwimmkurs Michael von Essen mm-vonessen@freenet.de 04748 - 
82 11 44 

Aqua-Fitness-Kurs 

Schwimmkurs Kevin Krack kevinkrack@polarwelten.com 
 

  

Schwimmschule 
Calypso 

Andreas Fiebig schwimmschule_calypso@yahoo.de 06055 – 
9 37 99 95 

Kinder- und 
Jugendschwimmkurse 
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